Online-Material Nummer 03-01

Die Vorlagen werden auf festem Papier ausgedruckt, an der gestrichelten Linie gefaltet und beide Seiten zusammengeklebt.

HINSTELLEN



Online-Material Nummer 03-01

Die Vorlagen werden auf festem Papier ausgedruckt, an der gestrichelten Linie gefaltet und beide Seiten zusammengeklebt.

AUF DEN
BAUCH LEGEN



Online-Material Nummer 03-01

Die Vorlagen werden auf festem Papier ausgedruckt, an der gestrichelten Linie gefaltet und beide Seiten zusammengeklebt.

MIT GEOFFNETEN HANDEN

HINSTELLEN UND DIE ARME
NACH OBEN RICHTEN



Online-Material Nummer 03-01

Die Vorlagen werden auf festem Papier ausgedruckt, an der gestrichelten Linie gefaltet und beide Seiten zusammengeklebt.

HINKNIEN
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Die Vorlagen werden auf festem Papier ausgedruckt, an der gestrichelten Linie gefaltet und beide Seiten zusammengeklebt.

IM STEHEN
VERBEUGEN
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Die Vorlagen werden auf festem Papier ausgedruckt, an der gestrichelten Linie gefaltet und beide Seiten zusammengeklebt.

SITZEN



